
Формаотчета
оклиническихрезультатахприменениялазернойсистемыFotonaнаконкурс

«FOTONA-Profi2019»

I.Общаяинформация:

1.Отметьтевыбраннуюноминацию1:

Удалениетатуировоки Работасрубцовыми
перманентногомакияжа изменениями

Лечениесосудистой
патологии

Своятема
ЕслиуВасестьинтересныеклиническиерезультатыпоинымнаправлениям
использованиялазернойсистемыFotona,тоВыможетепредложитьсвоютемуи
прислатьнаконкурсрезультатывсоответствующуюподноминацию*ссоблюдением
указанныхнижетребований

Подноминации:

Эстетика
Хирургияипостхирургическоеведениепациентов
Гинекология

*Привыбореноминации«Своятема»взаявкенеобходимоуказатьподноминацию.Вином
случаеподноминациябудетвыбрананаусмотрениеНаучно-экспертногоСовета.

2.ЕслиВывыбралиноминацию«Своятема»,тоукажитетемуВашейработы:
Укажитетематикусвоейработы

3.Полноеназваниемедицинскойклиники/центра:Военно-медицинскаяакадемия
Клиникакожныхивенерическихболезней.

4.Город:Санкт-Петербург

5.Скольколетвашаклиникасуществуетнарынкеэстетическоймедицины:150лет

6.Данныеврача-участникаконкурса:

 Ф.И.О.ШанинаНатальяАлександровна

 Медицинскаяспециализация:дерматовенеролог,косметолог,
физиотерапевт

 Регалииспециалиста(научнаястепень,звание,категория,членствов
профессиональныхпрофильныхсообществахидр.):к.м.н.,врач1

категории,заведующаялазернымотделением.

 СтажработыспециалистаналазернойсистемеFotona:4года

II.Паспортисследования:

1Можетбытьотмеченатолькооднаноминация!



1.Общиеданные:

 Полпациента:☐Ж ☐М
 Возрастпациента:50(пятьдесят)полныхлет
 Эстетическаяпроблема,скоторойобратилсяпациент,суказаниемзоны:

Пациенткаобратиласьвпослеоперационномпериоде(30дней)сжалобами
наобразованиеэктропионаобеихнижнихвек,вследствииформирования
патологическихпослеоперационныхрубцов.

 Краткоеописаниеклиническогоосмотразоны:Приосмотрелицапациентки
наблюдаетсяэктропионобеихнижнихвек,болеевыраженныйсправа,как
следствиеобразованияпатологическойрубцовойткани.Накоженижнеголевого
векаимеетсяокруглыйпослеоперационныйшрамдиаметр1см.Экхимозобеих
нижнихвек,распространяющийсянаобластьщёк.

2.Протоколлечения:

ТиплазернойсистемыFotona,накоторойпроводиласьработа,иполная
комплектация:StarWalkerMaQX,манипулаR28

Параметрылазернойсистемы,использованныедляработыпозаданной
проблеме:
-типлазера: ☐ ErYAG ☐ NdYAG1064Nm/KTP532Nm;
-названиеиспользуемойвработеманипулы:R28
-MaQX-1,0.7Дж/см,0.5Гц,
-количествопроходов:1

Подготовкакпроцедуреиспособанестезии:апликационная–кремэмла,
ZimmerCryo6.

Реабилитационныйпериодпослепроцедуры:длительностьпериодадо
полноговосстановления,локальныепроявления,периодихисчезновения:после
процедурыотмечаласьгиперемия,отечностьвтечении5дней

Периодичность,кратностьпроводимыхпроцедур(еслиихбылонесколько):
проведено2процедуры.

Дополнялосьличем-толечение:космоцевтика,фармацевтическиесредства,
другиеаппаратныетехнологии?Еслида,топеречислитесуказаниемцелей
применения(снятиегиперемиии/илиотека,лифтингидр.):

Пациенткаполучалакомплекснуютерапию:

1)Дипроспан1мл.взонурубцовойтканикаждоговека№2синтервалом;
2)Ультразвуковоевведениеферменкола–2курса(№15)синтервалом1месяц;
3)Аутогемотерапия(Ахмеров)№10;
4)Бепантен;
5)SPF-50.



III.Клиническиерезультатылечения:

Результатыпредоставляютсяввидефотографий«до»и«после»проведенного
лечения(суказаниемсроков,черезкакойпромежутоквременипослепроцедуры
сделанафотография),атакжеввидеописанияклиническихрезультатов.

Требованиякфотографиям:
 10х15см300dpi;
 Фотографиидоипоследелаютсясодногорасстояния,прианалогичном

освещении;
 Наконкурспредоставляетсянеболее3фотографийодноймодели;
 Фотографиипромежуточныхрезультатовпредоставляютсятольковслучае,

еслионияркоиллюстрируюткакой-либоэтапэкспериментаиподчеркивают
эффективностьпроведеннойпроцедуры(курсапроцедур).

 Фотографиипредоставляютсявформатеpngилиjpg.
 Каждаяфотографияподписывается«долечения»,«черезnдней/недель/

месяцевпослепроведеннойпроцедуры/курсапроцедур.

Внимание!Фотографии,соответствующиевышеуказаннымтребованиям,
необходимоприслатьотдельнымифайламивовложениикэлектронномуписьму!

Описаниеклиническихрезультатовпроцедуры:изменениеразмеров,цветности,
глубины,выраженныелифтинговыеэффекты идр,взависимостиотрешаемой
проблемы.Объективныеклиническиерезультатыпожеланиюспециалистамогут
бытьдополнены информациейосубъективнойоценкепациентаегосостояния,
перенесеннойпроцедурыирезультатахлечения.

IV.Выводынаоснованиипроведеннойработы.

СпециалистоцениваетэффективностьработыналазернойсистемеFotonaпо
выбраннойпроблеме,выраженностьрезультатов,комфортностьдляпациентаи
специалиста,стойкостьрезультатаидр.


